PROGRAM
WYCHOWAWCZY

ZESPOLU SZKOLNO - PRZEDSZKOLNEGO
W BIALEJ NYSKIEJ

»Wychowywaé, to pomagaé wychowankowi,
by coraz dojrzalej rozumial i kochal
siebie i innych ludzi”

»Wychowanie jest uczeniem si¢ szczegélnego rodzaju,
uczeniem si¢ postaw, rozwijaniem wrazliwosci,
a takze odkrywaniem wlasnych mozliwosci, talentéw, mocnych stron
jest tez uczeniem si¢ konstruktywnego radzenia sobie z wlasnymi brakami, trudno$ciami,
a takze negatywnymi emocjami jest wigc budowaniem czlowieczenstwa...”.

Hanna Rylke



WSTEP

Zatozeniem Programu Wychowawczego naszej placowki jest rozwdj osobowosci
wychowanka. Osobowosci pojmowanej jako zintegrowana cato$¢ funkcjonalna, dzigki ktorej reakcje
emocjonalne czlowieka, jego procesy poznawcze, decyzyjne i wykonawcze nie przebiegaja w sposob
chaotyczny i przypadkowy.

Szkota/Przedszkole chcac osiagna¢ postawiony sobie cel powinna pozna¢ i rozumieé
mechanizmy doprowadzajace do rozwoju osobowosci swoich uczniéw/dzieci. Czlowiek w toku
swojego zycia zdobywa coraz wigksza wiedz¢ na temat otaczajacego go $wiata i siebie samego. Rola
przedszkola oraz  szkoty w procesiec zdobywania tej wiedzy jest olbrzymia. Wychowawcy
i nauczyciele powinni postgpowac z dzie¢mi tak, aby zbioér wiedzy z réznych dziedzin potaczy¢
w jeden ogdlny system, by umieli dostrzec spojnos¢ jaka istnieje migdzy ich zyciem i wiedza
zdobywana w szkole/przedszkolu. Powinni zdobyta wiedzg wykorzysta¢ w zyciu codziennym. Wiedza
ta potaczona z wiedza zyciowa powinna by¢ wykorzystana do poprawy naszej egzystencji. Chcac
dotrze¢ do wychowankdéw nauczyciele powinni pamigta¢ o wszystkich elementach sktadowych
0sobowosci.

Powinni$my skupi¢ si¢ na intelektualnym, emocjonalnym, tworczym, kompleksowym
rozwoju. Dziecko tatwiej przyswoi sobie wiedze, jesli rownoczesnie beda zaspokojone jego potrzeby
poznawcze, emocjonalne, jesli bedzie czulo si¢ bezpiecznie, akceptowane przez rowiesnikow
i nauczycieli.

Jesli chcemy odnie$¢ sukces, musimy, planujac swoje programy, czy to wychowawczy,
czy dydaktyczny, prowokowaé uczniow do ciaglego poszukiwania odpowiedzi na nurtujace
ich pytania. Uswiadamia¢, ze sama wiedza nie polepsza zycia, ze jedynie ch¢é poznania moze pomodc
znalez¢ swiat wartosci, w ktorym beda szczesliwi i spetnieni.

Priorytetem wychowawczym naszej placowki jest wszechstronny rozwdj osobowosci dziecka
w wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym, duchowym, zdrowotnym.
Punktem wyjscia do sformulowania gtownych zasad wychowawczych stato si¢ integralne podejscie
do wiedzy i wychowania, indywidualne traktowanie dziecka, jego potrzeb i rozwoju. W sposob
harmonijny realizujemy program w zakresie nauczania, ksztatcenia i wychowania. Zadania sa wigc
integralng czescia planu placowki i realizowane beda na zajeciach dydaktycznych, wychowawczo
— profilaktycznych oraz pozalekcyjnych.
Uwazamy ponadto, iz priorytet w wychowaniu mtodego czlowieka ma dom rodzinny. Rodzice maja
prawo do decydowania o calym procesie wychowania dziecka, w zwiazku z tym program
wychowawczy realizowany jest w $cistej wspolpracy ze srodowiskiem rodzinnym.

Zespot Szkolno — Przedszkolny w Biatej Nyskiej w swoich dziataniach wychowawczych
odwotuje sie do ideatéw i tradycji Patronow obu placéwek tj. Marii Kownackiej i gen. Jozefa
Wybickiego. Pragniemy, aby wartosci, ktore byty im bliskie: odwaga, godno$¢, po§wiecenie, poczucie
obowiazku i umitowanie ojczyzny staty si¢ takze bliskie naszym dzieciom.

Wychodzac naprzeciw potrzebom wspoélczesnej szkoly zamierzamy ksztalttowaé postawy uczniow
w sferze emocjonalnej, spotecznej, moralnej, estetycznej, duchowej. Proces ten przyporzadkowany
bedzie mozliwo$ciom percepcyjnym dzieci w réznym wieku.

Za gléwny cel stawiamy sobie wychowanie mlodego czlowieka, tolerancyjnego, kulturalnego,
$wiadomego swoich zalet, wrazliwego na krzywde innych.

Naszym kluczowym zadaniem jest rowniez wykreowanie absolwenta, ktory zdobedzie
umiejetnos¢ samodzielnego zglebiania wiedzy, a tym samym zdota pozytywnie zafunkcjonowac
na kolejnym etapie edukacji.

Ponadto pragniemy promowac w uczniach takie cechy jak: kreatywno$¢ uczciwos¢, bezinteresownose,
odpowiedzialno$¢, tworczos¢, prawdomownos¢. Nasz absolwent rozumie, ze agresja nie jest droga do
rozwigzywania problemow dlatego jest:
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Tolerancyjny wobec innych, ale nie toleruje przemocy.

Nie uzywa wulgaryzmow i jest kulturalny.

Do kazdego cztowieka odnosi si¢ z szacunkiem.

Konflikty rozwiazuje przez rozmowe, a nie przez agresje.

Szanuje wlasno$¢ swoja i innych.

Przeciwstawia sig agresji stosowanej wobec innych, nie przyglada sig biernie.
Prezentuje wla$ciwa postawe wobec wspotczesnych zagrozen cywilizacyjnych
(nikotyna, alkohol, narkotyki, dopalacze).

Odpowiedzialnie 1 madrze korzysta ze wspotczesnych wynalazkow cywilizacyjnych.
Jest §wiadomy jakie postawy i zachowania sprzyjaja zdrowiu fizycznemu

i psychicznemu.

Na calo$¢ oddzialywan wychowawczych naszej placowki skladaja si¢ oddzialywania

w zakresie:

ksztattowania postaw patriotycznych;

rozwijania obrzedowos$ci i samorzadnos$ci szkolnej;

ksztattowanie postaw spotecznie akceptowanych i kultury osobistej;

promowanie wsrod dzieci zdrowego i bezpiecznego stylu zycia; (promocja zdrowia,
aktywnosci fizycznej);

dziatan na rzecz dzieci niedostosowanych spotecznie, zagrozonych patologia;
wspotpracy placowki z rodzicami.

Pierwotne i najwigksze prawa wychowawcze posiadajg rodzice w stosunku do swoich dzieci.
Nauczyciele wspieraja rodzicow w dziedzinie wychowania.

Wynikaja z tego nastepujace konsekwencje:

e Kierunek dziatalnosci wychowawczej nie moze by¢ sprzeczny z wolg rodzicow.

e Nauczyciele nie ponosza wylaczne] odpowiedzialnoSci za wszystkie mozliwe zadania
wychowawcze.



ZADANIA PLACOWKI W DZIEDZINIE WYCHOWANIA

Nauczyciele w swej pracy wychowawczej, wspierajac w tym zakresie obowiazki rodzicéw, winni
zmierza¢ do tego, aby wychowankowie w szczegolnosci:

Znajdowali w przedszkolu/szkole $rodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego (W
wymiarze intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym,
duchowym).

Rozwijali w sobie dociekliwo§¢ poznawcza, ukierunkowana na poszukiwanie prawdy, dobra
1 pickna na §wiecie.

Mieli $wiadomo$¢ zyciowej uzytecznosci zarowno poszczegolnych przedmiotéw szkolnych,
jak i catej edukacji na danym etapie.

Stawali si¢ coraz bardziej samodzielni w dazeniu do dobra w jego wymiarze indywidualnym
1 spotecznym, godzac umiejgtnie dazenie do dobra wlasnego z dobrem innych,
odpowiedzialno$¢ za siebie i odpowiedzialno$¢ za innych, wolno$¢ wilasna z wolnoscia
innych.

Poszukiwali, odkrywali i dazyli na drodze rzetelnej prawdy do osiagania wielkich celow
zyciowych i warto$ci waznych dla odnalezienia wtasnego miejsca w swiecie.

Uczyli si¢ szacunku dla dobra wspolnego jako postawy zycia spotecznego oraz przygotowali
si¢ do zycia w rodzinie, w spotecznosci lokalnej i w panstwie w duchu przekazu dziedzictwa
kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych.

Przygotowywali si¢ do rozpoznawania warto$ci moralnych, dokonywania wyboréow
i hierarchizacji warto$ci oraz mieli mozliwo$¢ doskonalenia sie.

Ksztattowali w sobie postaweg dialogu, umiejetnos¢ stuchania innych i1 rozumienia
ich pogladow; umieli wspoétdziata¢ 1 wspottworzyé w placowce wspolnote nauczycieli
1 wychowankow.

Za gléwne zadania w dziedzinie wychowania uwazamy:

ZADANIA PLACOWKI W DZIEDZINIE WYCHOWANIA:

1.
2.

3.

4.

Stworzenie warunkéw do wszechstronnego rozwoju osobowosci dziecka.

Czuwanie nad prawidlowym i bezpiecznym funkcjonowaniem ich w spotecznosci szkolno-
przedszkolnej, wyrabiajac umiejetnosci wspotdziatania i wspottworzenia.

Przygotowanie wychowanka do znalezienia wtasciwego miejsca w spoleczenstwie

w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych.

Rozwijanie samodzielno$ci w dazeniu do dobra intelektualnego i spotecznego, godzac dazenie
do dobra wtasnego z dobrem innych.

ZADANIA NAUCZYCIELA:

1.

N
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Przygotowanie dzieci do rozpoznawania wartosci moralnych, dokonywania wyborow
i hierarchizacji warto$ci oraz mozliwosci doskonalenia sig.

Ksztattowanie wsrod nich postaw dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich
pogladow.

Kreowanie sytuacji, w ktorych dziecko aktywnie rozwija wszystkie sfery swojej osobowosci.
Dazenie do bycia autorytetem i przewodnikiem dla swoich podopiecznych.

Wspieranie rodzicow w wychowaniu dzieci w klimacie mitosci, szacunku i tolerancji.
Rozwijanie dociekliwo$ci poznawczej, zainteresowan 1 talentu oraz mobilizowanie
do tworczej i samodzielnej pracy.



ZADANIA DZIECI/UCZNIOW:

1.

2.
3.

4.

Godne reprezentowanie placéwki poprzez wtasciwe zachowanie si¢ w niej i poza nia. Dbatos¢
o estetyke wygladu.

Przestrzeganie zasad kultury wspoétzycia i szanowania pogladow innych osob.

Troska o bezpieczenstwo i zdrowie wtasne oraz kolegow, stronienie od alkoholu, nikotyny,
narkotykow.

Aktywne zdobywanie wiedzy poprzez uczestniczenie w zajgciach dydaktycznych, uczenie
si¢ w zakresie swoich mozliwo$ci oraz umiej¢tne wykorzystanie czasu wolnego.

ZADANIA RODZICOW:

2.
3.
4.
5

6.

Aktywne uczestnictwo w zyciu placowki.

Wychowanie dziecka w duchu szacunku do réwiesnikoéw i dorostych.

Wpajanie poszanowania mienia publicznego, otaczajacej przyrody i dobr kultury.

Wspotpraca z wychowawca w podejmowaniu dziatan zmierzajacych do harmonijnego
rozwoju dziecka.

Ksztaltowanie pozytywnego obrazu przedszkola/szkoty i nauczycieli.

AKTY PRAWNE, DOKUMENTY I PROGRAMY UWZGLEDNIAJACE ZADANIA

RESORTU EDUKACJI Z ZAKRESU DZIALAN WYCHOWAWCZYCH:

Ustawowym zadaniem przedszkola/szkoty obok nauczania jest wychowanie miodego cztowieka.
Prawo do realizacji zagadnien wychowawczych daja nastepujace rozporzadzenia i ustawy:

Podstawa prawna:
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10.

11.

12.
13.

Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997r.

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.

Konwencja o Prawach Dziecka.

Ustawa z dnia 15 lipca 2004r.0 zmianie ustawy — Karta Nauczyciela.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz.124),
Ustawa z dnia 7 wrzeénia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2 poz. 2572, z p6zn. zm.),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 pazdziernika 2009 r.

w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz. U. Nr 168, poz. 1324, z p6zn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogodlnego w poszczegodlnych
typach szkot (Dz. U. poz. 977, z pozn. zm.),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie
szczegotowych form dziatalnosci wychowawczej 1 zapobiegawczej wérod dzieci 1 mlodziezy
zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226),

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 22 marca 2011 r. w sprawie Krajowego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016 (Dz. U. Nr 78, poz. 42

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. poz. 532),

Program Polityki Prorodzinnej Panstwa z dnia 17 listopada 1998r.

Statut Zespotu Szkolno — Przedszkolnego w Biatej Nyskie;.



KSZTAETOWANIE POCZUCIA PRZYNALEZNOSCI DO SPOLECZNOSCI
SZKOLNEJ, POLSKIEJ, EUROPEJSKIEJ

ZADANIA

TRESCI

DZIALANIA

ODPOWIEDZIALNI

Ksztaltowanie
patriotycznych

i obywatelskich postaw
uczniéw — poczucia
odpowiedzialnosci

za naszg Ojczyzng.

Wzbudzanie poczucia
tozsamo$ci, wiernosci
korzeniom narodowym.
Tragizm wrze$nia w historii
Polski (agresja Niemiec

1 Zwiazku Radzieckiego
na Polskeg, zsytki Polakow
na Sybir). Przyblizanie
dzieciom pojecia ojczyzny
i patriotyzmu. Refleksja
spotecznosci nad wlasna
postawa wobec tych
wartos$ci. Rozbudzanie
zainteresowania
historycznymi tradycjami
wlasnego narodu, w tym
wlasnej ,,matej ojczyzny”.
Ksztattowanie wigzi

z krajem ojczystym

i najblizszym $rodowiskiem.

Ukazanie bogactwa kultury
i tradycji regionu.
Ksztattowanie szacunku dla
symboli narodowych

1 miejsc pamigci.
Rozbudzanie w uczniach
postaw prospotecznych.
Budzenie dumy

z osiagni¢¢ wlasnego
panstwa i narodu.
Ksztattowanie wrazliwosci
na pigkno naszego regionu.
Kultywowanie polskich
tradycji, obyczajow, $wiat.

Przygotowywanie apeli,
akademii zwigzanych

z uroczystosciami
panstwowymi, lokalnymi

i szkolnymi ze szczeg6lnym
zwrdceniem uwagi na duze
zaangazowanie uczniow.
Organizowanie konkursow

i quizoéw, realizacja projektow
edukacyjnych, wychowawczych
dotyczacych Patronow, historii
»malej ojczyzny”, tradycji
narodowychi regionalnych.
Przyblizenie walorow
kulturalnych, przyrodniczych,
historycznych, gospodarczych
kraju, regionu i najblizszej
okolicy poprzez ré6zne wytwory
prac uczniéw: foldery, prace
plastyczne, wlasne utwory
poetyckie. Prezentowanie prac
ucznidw na wystawach
plastycznych, spotkaniach
poetyckich, muzycznych
organizowanych przez placowke
i instytucje z nia
wspoOtpracujace.
Organizowanie spotkan

z osobami zastuzonymi dla
okolicy i placowki, ludzmi
zaangazowanymi w zycie
spoleczne.

Organizowanie wycieczek
szkolnych w celu poznania
ciekawych zakatkow, historii

i tradycji regionu i kraju.

Nauczyciele historii,
jezyka polskiego,
wychowawcy.




ROZWIJANIE OBRZEDOWOSCI I SAMORZADNOSCI SZKOLNEJ

ZADANIA

TRESCI

DZIALANIA

ODPOWIEDZIALNI

Poznanie historii placowki
1jej ceremoniatu.
Uroczystosci zwiazane ze
Swigtem Patrona Szkoty.

Przyblizanie sylwetek Patrona
Przedszkola/Szkoty.
Zachecanie do poglebiania
wiedzy o Patronach.
Nadawanie uroczystej rangi
obchodom Swigta Placowki.

Zapoznanie z kronika, jej
tradycjami. Organizowanie
uroczystosci 0 charakterze
patriotycznym w rocznicg
powstania hymnu.
Organizowanie wystaw
plastycznych zwiazanych
z Patronami.

Skladanie kwiatow

w miejscach pamigci
narodowej.

Nauczyciele,
wychowawcy klas.

Organizacja zycia
kulturalnego w szkole i
przedszkolu.

Rozwijanie obrzedowosci
zwiazanej z ,,Kalendarzem
imprez i uroczystosci
szkolnych/przedszkolnych”.
Kultywowanie polskich
tradycji, obyczajow

1 Swiat.

Promowanie inicjatyw
uczniowskich.
Zagospodarowanie uczniom
czasu wolnego. Rozwijanie
i poglebianie uczud
patriotycznych. Integracja
spotecznosci szkolnej i
lokalnej.

Organizowanie uroczystosci
zgodnie z ,,Kalendarzem
imprez i uroczystosci
szkolnych/przedszkolnych”.
Organizowanie imprez
rekreacyjnych

w plenerze. Prowadzenie
akcji szkolnych m.in.:
»Narodowe czytanie”,
»Mikotajki”, ,,Walentynki”.
Dziatania szkolnego
wolontariatu.

Opiekun Samorzadu
Szkolnego,
nauczyciele.

Rozwijanie inicjatyw
uczniowskich. Dziatalno$¢
Samorzadu Uczniowskiego,
Szkolnego Wolontariatu.

Wyrabianie odpowiedzialno$ci
za prawidtowe funkcjonowanie
placowki. Rozwijanie
samorzadno$ci uczniow.
Rozwijanie inicjatywy
uczniowskiej.

Wyrabianie poczucia
przydatnosci, indywidualnego
i grupowego dziatania na rzecz
spolecznosci szkolnej i
lokalnej. Poznanie i
upowszechnienie praw i
obowiazkow dziecka.
Zapoznanie z istniejacym
Regulaminem Zachowania
Ucznia/Przedszkolaka.
Podnoszenie prestizu
szkoty/przedszkola

w oczach uczniow/dzieci i
spolecznosci lokalne;.
Wyrabianie poczucia
przydatnosci indywidualnego

i grupowego dziatania na rzecz
spotecznosci szkolnej i
lokalnej.

Przeprowadzenie kampanii
wyborczej 1 wybordéw do
Samorzadu Uczniowskiego.
Dziatalno$¢ SU w oparciu

0 opracowany Regulamin

i plan pracy. Organizowanie
zbidrek na cele spoteczne

i charytatywne. Organizacja
zycia kulturalnego w szkole.
Wspotudziat dzieci

i rodzicOw w organizowaniu
imprez kulturalnych.
Zajecia wychowawcze majace
na celu poglebienie wiedzy
na temat praw i1 obowiazkoéw
wynikajacych z roli ucznia.
Rozpropagowanie imprez
organizowanych w szkole.
Uczestnictwo w
ogo6lnopolskich

i regionalnych akcjach
spotecznych.

Opiekun Samorzadu
Uczniowskiego,
nauczyciele,
opiekunowie
szkolnego
wolontariatu.




KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNIE AKCEPTOWANYCH I KULTURY
OSOBISTEJ DZIECKA

ZADANIA TRESCI DZIALANIA ODPOWIEDZIALNI
Wyrabianie nawykow Ksztattowanie postawy Tworzenie Wychowawcy,
kulturalnego zachowania | szacunku wobec drugiego klasowych/grupowych nauczyciele,
sig. cztowieka. kodekséw dobrych obyczajow. | wychowawcy

Ksztaltowanie wlasciwych
postaw i wypracowanie
prawidlowych norm
spolecznych.

Wzmacnianie prawidtowych
relacji z rodzing i innymi
ludZzmi.

Ksztaltowanie umiejetnosci
wlasciwego funkcjonowania
i wspotdziatania w zespole
klasowym.

Wdrazanie do samorzadnosci
i $wiadomego uczestnictwa
W zyciu spoteczenstwa.
Umacnianie wigzi rodzinnej

i przynalezno$ci do §rodowiska
lokalnego.

Podejmowanie inicjatyw na
rzecz klasy/grupy, placowki,
srodowiska (kiermasze, prace
porzadkowe).

Prowadzenie zajec¢
psychoedukacyjnych.

swietlicy szkolne;j.

Integracja zespotu
klasowego/grupowego.
Poglebianie i wzmacnianie
kolezenstwa, zaufania,
przyjazni, zyczliwosci.
Budowanie poczucia
wspotodpowiedzialnosci
za klase/grupe, placowke
oraz $rodowisko lokalne.
Aktywny udziat
wychowankow

w zyciu klasy/grupy,
szkoty/przedszkola.

Ksztaltowanie pozytywnych
postaw.

Ksztattowanie wrazliwosci na
potrzeby drugiego cztowieka
I rozwijanie bezinteresownej
pomocy.

Integrowanie zespotow
klasowych/grupowych.

Pasje i zainteresowania dzieci.
Blizsze poznanie dzieci,
wychowawcow, rodzicow

poprzez wspélna prace, zabawe.

Przyjecie ucznidow klas
pierwszych w poczet
spotecznosci szkolnej.

Udziat uczniéw w imprezach
integracyjnych (wycieczki,
dyskoteki, ogniska, wigilia
szkolna, wieczor koledowy).
Dzialalno$¢ Szkolnego Klubu
Wolontariusza.

Wychowawcy,
nauczyciele,
opiekunowie
Szkolnego Klubu
Wolontariusza.

Rozwijanie kultury
osobistej ucznia.

Dbatos¢ o wyglad

i estetyke klas/grup, placowki
i terenu wokot budynku.
Promocja kultury osobistej.
Stosowanie zwrotow
grzecznosciowych. Wiasciwe
zachowanie si¢ w miegjscach
publicznych.

Ksztaltowanie postaw
kulturalnego kibica

i zawodnika, poznanie zasad
,.fair play”. Rozwijanie
umiejetnosci zachowania si¢
w roznych sytuacjach (W
placowce, na ulicy, w gronie

Praca rodzicoéw i nauczycieli
na rzecz szkoty/przedszkola.
Sprzatanie terenu wokot
placowki (Dzien Ziemi).
Wdrazanie uczniow

do uzywania form
grzecznosciowych, unikania
wulgaryzmow.

Uczenie zasad poprawnego
zachowania si¢ wsrod
rowiesnikow i dorostych.
Aktywny udziat dzieci

w rozgrywkach sportowych.
Przestrzeganie zasad
bezpiecznego i kulturalnego

Wychowawcy,
nauczyciele jezyka
polskiego, przyrody,
wychowania
fizycznego.




rodzinnym, w domu, w
instytucjach kulturalnych i
uzytecznos$ci publicznej itp.).
Wdrazanie do aktywnego
wypoczynku, pozytecznego

1 kulturalnego spedzania czasu
wolnego. Uwrazliwienie
uczniéw na potrzeby osob
starszych i niepetnosprawnych.

zachowania si¢ na zawodach
sportowych.

Pogadanki, gazetki
wychowawcze.

Ukazywanie pozytywnych | Rozbudzenie w Organizowanie konkursow Wychowawcy,
aspektow systematycznej | uczniach/dzieciach potrzeby literackich, recytatorskich, nauczyciel
pracy i zdobywania kontaktuz kultura i sztuka. ortograficznych, bibliotekarz,
wyksztatcenia. Uczenie umiejgtnosci czytelniczych, wystawek nauczyciele jezyka
Ksztaltowanie wlasciwych | korzystania z r6znych zrodet tematycznych. polskiego.
nawykow w pracy. informacyjnych (zbiory Organizowanie spotkan

biblioteczne, czytelnicze, z przedstawicielami r6znych

informatyczne). zawodow.

Poznanie i poszanowanie pracy | Lekcje biblioteczne.

w roéznych zawodach. Zajecia w plenerze.

Ksztattowanie pasji

czytelniczych.
Wspieranie rozwoju Wyzwalanie w Organizacja i udziat Wychowawcy,

intelektualnego,
emocjonalnego i
spolecznego uczniow.

uczniach/dzieciach wewngtrznej
potrzeby tworczego,
samodzielnego rozwijania
zdolnosci 1 zainteresowan.
Rozwijanie umiejgtnosci
stosowania w praktyce wiedzy
teoretycznej, samodzielnego
zdobywania informacji.

w konkursach.
Przeprowadzanie probnych
sprawdzianow w kl. I1I-V1
Wspolpraca z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie,
Poradnia Psychologiczno

- Pedagogiczna,

z Osrodkiem

Pomocy Spotecznej,
Pelnomocnikiem ds.
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Dziatalno$¢ kot zainteresowan

Prowadzenie zajecé
specjalistycznych

Praca z uczniem zdolnym
i uczniem z trudno$ciami
W uczeniu sie,

niedostosowanym spotecznie,

dostosowanie programow

nauczania do indywidualnych

potrzeb dziecka.

nauczyciele, pedagog
szkolny, dyrektor.

Rozwijanie wrazliwoS$ci
estetycznej. Ksztaltowanie
kultury jezyka.
Krzewienie tradycji
literackiej,
zainteresowanie ksigzka.

Ksztalcenie umiejgtnosci
postugiwania sig pigkna
polszczyzna, madrego

i pozytywnego korzystania

z mediow. Uwrazliwienie dzieci
i rodzicow na pigkno literatury
dziecigcej 1 mtodziezowej.

Czynny udzial w imprezach

artystycznych. Organizowanie

konkursow recytatorskich i
pokazow matych form
teatralnych. Organizowanie
konkursow czytelniczych

i plastycznych, wystaw,

Wychowawcy,
nauczyciel biblioteki,
nauczyciele jezyka
polskiego,
opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego,




Propagowanie czytelnictwa
wérod dzieci. Akcja czytelnicza
,Narodowe czytanie”.
Doskonalenie umiejgtnosci

1 wyobrazni tworczej ucznia,
stwarzanie mu mozliwych form
realizacji wtasnych potrzeb,

a takze zachecanie go do

do promowania samego siebie
poprzez dbatos¢ o pigkno jezyka
mowionego i literackiego oraz
rozwoj wlasnych zainteresowan.

gazetek tematycznych
przedstawiajacych tworczosé
poetdw i pisarzy.

Wyjazdy do kina, teatru,
opery, muzeum.

wychowawcy
swietlicy.
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PROMOWANIE WSROD DZIECI ZDROWEGO I BEZPIECZNEGO STYLU ZYCIA
ZDROWE ZYWIENIE I AKTYWNOSC FIZYCZNA ISTOTNY ELEMENT
PROFILAKTYKI CHOROB CYWILIZACYJNYCH

ZADANIA TRESCI DZIALANIA ODPOWIDZIALNI
Stwarzanie warunkow Higiena ciata, higiena osobista, | Realizacja programow Wychowawcy,
do ksztaltowania postaw | ubioru, miejsca pracy prozdrowotnych nauczyciele
sprzyjajacych zachowaniu | i wypoczynku. i profilaktycznych.: ,, Trzymaj | wychowania
zdrowiai bezpieczenstwa. | Wychowanie komunikacyjne — | Formg”, ,,Nie pal przy mnie, | fizycznego,
Ksztattowanie nawykow | bezpieczenstwo na drodze, prosze”,, programu ,,Szkota wychowawcy

zdrowotno- higienicznych
oraz aktywnosci fizyczne;j.
Zapewnienie optymalnych
warunkow do
wszechstronnego rozwoju
osobowosci dziecka

w bezpiecznym

i przyjaznym $rodowisku.

podczas zabaw, gier ruchowych.
Zasady udzielania pierwszej
pomocy.

Dobrego Wyboru”,
Szwajcarsko - Polski Projektu
,Zapobiegania nadwadze i
otytosci oraz chorobom
przewlektym poprzez edukacje
spoleczenstw w zakresie
zywienia i aktywno$ci
fizycznej”. Przeprowadzanie
pogadanek w ramach lekcji
wychowawczej.

Spotkania z higienistka,
lekarzem, pracownikami Stacji
Sanitarno -
Epidemiologicznej.
Organizowanie imprez
sportowych promujacych
aktywny wypoczynek.
Promowanie aktywnosci
fizycznej w ramach lekcji
wychowania fizycznego, zajec
pozalekcyjnych.

swietlicy, pedagog.

Rozbudzanie
zainteresowania dziecka
wiasnym zdrowiem

i rozwojem
psychospotecznym.
Utatwianie nabywania
podstawowych
umiejetnosci dbania

0 swoje zdrowie.
Propagowanie aktywnego
stylu zycia. Wyrabianie
Swiadomosci, ze
aktywnos¢ fizyczna jest
wyznacznikiem zdrowia.

Umiejetnos¢ organizowania
czasu wolnego (promowanie
aktywnych form spedzania czasu
wolnego — sport, turystyka,
rekreacja).

Racjonalne odzywianie

- zapoznanie z rola pokarmu

i jego podstawowych
sktadnikéw dla funkcjonowania
organizmu cztowieka,

- urozmaicenie i regularno$é¢
positkow, estetyka ich
spozywania,

-nawyki zywieniowe (otytos¢,
nadwaga),

- skutki diet odchudzajacych.
Zabawy ruchowe i rekreacja .
Organizacja odrabiania lekcji,
spedzania czasu wolnego.

Organizowanie zajgc¢

w plenerze.

Apele wychowawcze.
Konkursy prozdrowotne dla
uczniow szkoly: ,.Zdrowie
naszym najwigkszym
skarbem”, ,,Moja recepta na
zdrowie”.

Spotkania uczniow

z prelegentami.
Organizowanie zaj¢c¢
edukacyjnych poswigconych
tematyce prozdrowotnej

i profilaktycznej.

Wychowawcy,
nauczyciele przyrody,
zaje¢ komputerowych,
wychowania
fizycznego,
wychowawcy
swietlicy, pedagog.
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Wyrabianie aktywnej
postawy uczniéw wobec
wspotczesnych
problemow
cywilizacyjnych:
—uzywki (alkohol,
nikotyna, narkotyki,
dopalacze), grup
nieformalnych.

Zasady bezpiecznego
uzytkowania Internetu.
Uczenie §wiadomego

1 umiejetnego korzystania
ze wspoblczesnych

srodkéw multimedialnych.

Profilaktyka zjawiska
cyberprzemocy.

Ksztaltowanie postaw
sprzyjajacych podejmowaniu
racjonalnych decyzji

w kontakcie z substancjami
uzalezniajacymi i grupami
ryzyka. Promocja zdrowego
stylu zycia.

Zagrozenia wynikajace

z kontaktu z grupami
nieformalnymi.

Uczenie §wiadomego

i umiejetnego korzystania
ze wspoélczesnych srodkow
multimedialnych.

Realizacja programow
prozdrowotnych

i profilaktycznych
opracowanych samodzielnie
przez nauczycieli lub

we wspolpracy ze
stowarzyszeniami

I Organizacjami promujacymi
zdrowie ( program profilaktyki
palenia tytoniu ,,Znajdz
wlasciwe rozwiazanie”, ,Nie
pal przy mnie, prosze”, projekt
profilaktyczny ,,Szkota
Dobrego Wyboru”. Udziat
szkoty w Interwencji
Programowej ,, Trzymaj
Forme” oraz Szwajcarsko
Polskim Programie
Wspotpracy - projekcie
,,Zapobieganie nadwadze

1 otylosci oraz chorobom
przewlektymi poprzez
edukacje spoteczenstwa

w zakresie Zywienia

1 aktywnosci fizyczne;j”.
Zajecia psychoedukacyjne
poruszajace tematyke
uzaleznien.

Organizowanie zajec
edukacyjnych poruszajacych
tematyke cyberprzemocy.
Uwrazliwienie uczniéw na
typowe zagrozenia zwigzane
z korzystaniem z Internetu

i ich profilaktyka, czyli
umiejetnos$¢ zachowania sig
w sytuacjach ryzykownych.
Film edukacyjny ,,Sieciaki”,
,,Owce w Sieci”, spot
reklamowy ,,Nigdy nie
wiadomo, kto jest po drugiej
stronie Sieci”.

Whplatanie tematyki dotyczacej
zagrozen wynikajacych

z dlugotrwalego ogladania
telewizji i zabaw

z komputerem do zajec¢
przedmiotowych.
Systematyczna wspotpraca

z placowkami wspierajacymi
pracg wychowawcza

i profilaktyczna szkoty.
Prowadzenie zaje¢ z zakresu
edukacji prawnej dla uczniow,
dotyczacych
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m.in. konsekwencji prawnych
stosowania roznych form
przemocy, innych czyndéw
karalnych i noszacych
znamiona demoralizacji.

Ksztattowanie
pozytywnych postaw
spolecznych.

Budowanie adekwatnej
samooceny dziecka, wiary
i ufno$ci we wiasne sity

1 mozliwosci.
Usprawnianie
umiejetnosci wyrazania
uczu¢ i komunikowania
si¢. Konstruktywne
wyrazanie

i odreagowywanie emocji.
Tolerancja, stereotypy

i uprzedzenia.
Ksztaltowanie postawy
tolerancji i szacunku
wobec drugiego
czlowieka.

Rozwijanie umiejgtnosci
nawiazywania i utrzymywania
pozytywnych interakcji.
Usprawnianie umiejgtnosci
wyrazania uczu¢ i
komunikowania sie.
Stwarzanie okazji do
bezpiecznego uzewngtrzniania
wlasnych uczu¢ i ujawniania
przezyc.

Rozwijanie umiejetnosci
lepszego poznania i rozumienia
siebie, nazywania problemow
wiasnych i cudzych oraz
poglebiania wrazliwosci

na potrzeby innych. Rozwijanie
w dzieciach postaw i uczué
tolerancji i akceptacji

w odniesieniu do rowiesnikow
i 0sob starszych. Aprobata
istniejacych migdzy ludzmi
roznic.

Realizacja tematyki podczas
godzin do dyspozycji
wychowawcy klasowego
Realizacja autorskiego
programu stuzacego
budowaniu adekwatnej
samooceny dziecka — ,,Podroz
do Krainy Dobra”, ,,Zyje

w zgodzie z soba i z innymi”.
Przeprowadzanie ankiet wsrod
ucznidéw - Test nominacji
ucznia wobec samego siebie,
Test Samooceny, Ankieta
Socjometryczna.

Dostarczenie uczniom wiedzy
0 sposobach radzenia sobie

Z hegatywnym emocjami.
Nazywanie emaocji.
Uwrazliwianie uczniéw na
ludzi sprawnych inaczej;
prezentacja filmow
tematycznych, odpowiedniej
literatury.

Propagowanie kulturalnych
zachowan:

Organizowanie konkursow
tematycznych — ,,Promuje
zachowania spotecznie
akceptowane”, ,,Moje
zachowanie $wiadczy o mnie”,
,,Kulturalne zachowanie

- to moja wizytowka”.

Wychowawcy Klas,
pedagog, nauczyciel
przedmiotu:
wychowanie do zycia
w rodzinie.
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DZIALANIA NA RZECZ DZIECI NIEDOSTOSOWANYCH SPOLECZNIE
I ZAGROZONYCH PATOLOGIA

ZADANIA

TRESCI

DZIALANIA

ODPOWIEDZIALNI

Zapewnienie dzieciom
pomocy pedagogicznej,
psychologicznej,
zdrowotnej, materialnej.
Pomoc w zwalczaniu
niepowodzen szkolnych,
przeciwdziatanie

zjawiskom patologicznym.

Ksztaltowanie wtasciwych
postaw rodzicow wobec dzieci.
Poradnictwo w zakresie pomocy
w rozwigzywaniu trudnosci
wychowawczych

i dydaktycznych.

Poglebianie wiedzy rodzicow

na temat uzaleznien oraz
czynnikdéw chroniacych

i czynnikow ryzyka.

Rozwijanie $wiadomosci

u uczniow, aby poszukiwali
pomocy w sytuacjach trudnych.
Rozpoznawanie indywidualnych
potrzeb uczniéw i analiza
przyczyn niepowodzen
szkolnych.

Cwiczenia prawidtowych reakcji
w sytuacjach konfliktow
rowiesniczych.

Ksztaltowanie umiejgtnosci
trafnej samooceny.

Opieka nad uczniami z rodzin
dysfunkcyjnych.

Diagnoza $rodowiska
rodzinnego — prowadzenie
wywiadow §rodowiskowych.
Ustalenie rodzin zagrozonych
alkoholizmem,
dysfunkcyjnych.

Staty kontakt z kuratorem
zawodowym, spotecznym.
Wspotpraca z Osrodkiem
Pomocy Spoteczne;j.
Materialy informacyjne dla
rodzicow. Spotkania

ze specjalistami.

Tworzenie atmosfery
zyczliwosci, zrozumienia dla
kazdego ucznia.
Zapewnienie opieki dzieciom
majacym problemy z nauka.
Prowadzenie diagnozy
psychologiczno-
pedagogicznej.
Indywidualizacja pracy

z uczniem. Prowadzenie zaje¢

dydaktyczno -wyrownwczych.

Promowanie alternatywnego
srodowiska — kota
zainteresowan, mtodziezowy
wolontariat. Rozwijanie pasji
1 zainteresowan uczniow.

Dyrektor, pedagog,
wychowawcy,
nauczyciele.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
rozpoznawania

i radzenia sobie

w obliczu wspotczesnych
zagrozen.

Promowanie postaw
spotecznie
akceptowanych.

Ksztaltowanie wiedzy

i $wiadomosci dzieci
niedostosowanych spotecznie

i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym.
Rozwijanie umiejgtnosci
asertywnej odmowy.
Ksztaltowanie silnej osobowosci
dziecka, odpornej na negatywne
wplywy kolegdéw ze srodowisk
zdemoralizowanych. Wspdlne
rozwiazywanie problemow
istniejacych w placowce.
Zadbanie o poprawg sytuacji
materialnej dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych.

Whpajanie i utrwalanie
pozytywnych postaw dzieci.
Systematyczne prowadzenie
rozméw profilaktyczno
—ostrzegawczych.
Prowadzenie zajecé
edukacyjnych poruszajacych
tematyke wspotczesnych
zagrozen: alkoholizm,
nikotynizm, narkomania
(dopalacze).

Wilacznie uczniow

w realizacjg przedsigwzigé
profilaktycznych:
przedstawienia, konkursy .

Dyrektor, nauczyciele,
pedagog, prelegenci.
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WSPOLPRACA PLACOWKI Z RODZICAMI

ZADANIA

TRESCI

DZIALANIA

ODPOWIEDZIALNI

Diagnoza $rodowiska
rodzinnego dziecka.
Pedagogizacja rodzicow.

Postawy wychowawcze
rodzicow — ich wpltyw

na funkcjonowanie dzieci.
Badanie oddziatywania
wychowawczego domu
rodzinnego i Srodowiska
dziecka.

Wspolpraca z placowkami
wspierajacymi proces
wychowawczy placowki.
Zbieranie i analizowanie
informacji o sytuacji rodzinnej
dzieci.

Wywiady srodowiskowe.
Podejmowanie odpowiednich
dziatan w oparciu o zebrane
informacje: pomoc rodzinom
znajdujacym si¢ w trudnej
sytuacji materialnej (np.
organizowanie bezplatnego
dozywiania, zakup
podrgcznikow).

Konsultacje z pedagogiem
szkolnym, wychowawca.
Zachecanie rodzicow

do zapoznania si¢ z literatura
podejmujaca tematyke
rozwiazywania problemow
wychowawczych

i dydaktycznych. Wskazdwki
do pracy z dzieckiem
nauczycieli i pracownikow
Poradni Psychologiczno

- Pedagogicznych.
Indywidualizacja procesu
ksztalcenia.

Dyrektor, pedagog,
Wychowawcy.

Wspdlne rozwiazywanie
problemow
wychowawczo

— dydaktycznych.
Podnoszenie wiedzy
rodzicoOw na temat
zachowan ryzykownych,
na ktore narazeni sa
mtodzi ludzie.

Uswiadamianie rodzicom
istniejacych zagrozen:
przemoc, alkohol, nikotyna,
narkotyki(dopalacze), sekty.

Spotkania rodzicow

z prelegentami. Spotkania

i rozmowy z rodzicami

w ramach wywiadowek,
konsultacji, indywidualnych
rozmow.

Zachegcanie rodzicow

do zapoznania si¢ z odpowiednia
literaturg.

Opracowywanie materiatow
informacyjno - edukacyjnych
dla rodzicow.

Udostepnianie rodzicom

i opiekunom materiatow
informacyjnych i edukacyjnych
na tematy zwiazane z kryzysami
rozwojowymi i zyciowymi
dzieci i mlodziezy.

Dyrektor, wychowawcy,
nauczyciel bibliotekarz,
pedagog.
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ZADANIA

TRESCI

DZIALANIA

ODPOWIEDZIALNI

Wilaczanie rodzicow
w zycie klasy/grupy i
szkoty/przedszkola

— integracja rodzicow
z placowka.

Systematyczne
informowanie rodzicow
0 osiagnigciach
edukacyjnych
uczniow/dzieci.
Pozyskanie rodzicow
do aktywnego udziatu

w zyciu szkoty/przedszkola.

Dziatalnos¢ Rady Rodzicow.
Udzial rodzicow

w organizacji réznego rodzaju
imprez (Jasetka, Dzien Matki,
Ojca, Dzien Babci i Dziadka,
wystawa prac uczniow, itp).
Angazowanie rodzicOw

do organizacji uroczystosci
klasowych/grupowych, (Swigto
Rodziny, Dzien Dziecka,
wycieczki).

Zachecanie rodzicow do pomocy
przy urzadzaniu pracowni i prac
na rzecz szkoty/przedszkola.
Wyréznianie rodzicow za
wzorowe wychowanie dziecka
(listy pochwalne), za wktad
pracy na rzecz poprawy
warunkow nauczania.

Dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,
opiekun Samorzadu
Uczniowskiego.
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